Japan

Abo-Vortel 22.10.-04.11.2026

Sie sparen 50 €
pro Person!

Rhein-Beitung

und ihre Heimatausgaben



Erleben Sie Japan mit allen Sinnen — ein Land, in dem alte Traditionen auf moderne Lebensart
treffen, Tempel inmitten von Bambushainen erstrahlen und majestatische Burgen
Geschichten vergangener Jahrhunderte erzihlen. Schlendern Sie durch historische Gassen,
begegnen Sie zahmen Hirschen in Nara, staunen Sie iiber die Eleganz des Goldenen Pavillons
und lassen Sie sich vom ,,schwebenden Tor“ auf Miyajima verzaubern. Jede Station dieser
Reise offnet ein neues Fenster in die faszinierende Kultur, Natur und Spiritualitat Japans und
macht diese Reise zu einem unvergesslichen Abenteuer voller Schénheit, Ruhe und
Inspiration.

1.Tag, 22.10.2026: Abflug von Frankfurt
Sie starten am frihen Nachmittag mit einem Flug mit der Lufthansa von Frankfurt nach Tokyo.

2. Tag, 23.10.2026: Willkommen im Land des Lichelns

Nach der Ankunft unternehmen Sie einen gemeinsamen Spaziergang durch das traditionelle
Asakusa-Viertel. Einst Vergnigungsviertel der Edo-Zeit, |adt Asakusa heute mit kleinen Geschaften
und Gassen zum Entdecken ein. Am Kaminarimon mit seiner berlihmten roten Laterne beginnt die
Nakamise-StralRe, eine historische Einkaufsstrale mit lokalen Késtlichkeiten und Souvenirs. Sie
fuhrt direkt zum Sensoji-Tempel, Tokyos altestem buddhistischen Tempel, der der Géttin Kannon

gewidmet ist. Nebenan befindet sich der Asakusa-Schrein, der an die Griinder des Tempels erinnert.
(Ubernachtung in Tokyo)

3. Tag, 24.10.2026: Tokyo — Schritt in die Moderne

Die von Baumen gesdumte Einkaufsstralle Omotesando fuhrt vorbei an Designerladen zum Yoyogi-
Park mit dem Meiji-Schrein, einem bedeutenden shintoistischen Heiligtum zu Ehren des
Kaiserpaares Meiji. AnschlieBend besuchen Sie das lebendige Viertel Shibuya mit der berihmten
Hachiko-Statue und der weltbekannten, stark frequentierten Kreuzung. Den Abschluss bildet das
Rathaus von Shinjuku, von dessen Aussichtsplattform sich ein beeindruckender Blick tber Tokio
und bei klarer Sicht bis zum Fujisan bietet. (Ubernachtung in Tokyo)

4. Tag, 25.10.2026: Ausflug Nikko, der Sonnenstrahl

Heute fuhrt der Ausflug nach Nikko. Nikko, dessen Name ,Sonnenstrahl‘ bedeutet, entwickelte sich
vor rund 1.200 Jahren zu einem bedeutenden religidsen Zentrum Japans fur Shinto und
Buddhismus. Im Rinnoji-Tempel beeindrucken die drei vergoldeten Buddhafiguren der Sanbutsudo-
Halle. H6hepunkt ist der prachtvolle Toshogu-Schrein, Ruhestéatte des Shoguns Tokugawa leyasu,
berihmt fur seine aufwendigen Holzschnitzereien und die Darstellung der drei Affen. Nach einem
kurzen Besuch des Futarasan-Schreins fuihrt der Weg zum Taiyuin-Mausoleum, das zu Ehren von
Tokugawa lemitsu errichtet wurde. (Ubernachtung in Tokyo)

5. Tag, 26.10.2026: Kamakura und Fuji-Hakone-Nationalpark

Tagesausflug nach Kamakura, der ehemaligen Shogunatsstadt mit zahlreichen Tempeln und
Schreinen. Inmitten bewaldeter Higel befindet sich der beriihmte GroRe Buddha aus Bronze.
AnschlieBend besuchen Sie den Hasedera-Tempel mit seinem schénen Garten und der Benten-
Hohle. Danach geht es ins Vulkangebiet von Hakone zu den Schwefelquellen am Owakudani. Eine

Bootsfahrt auf dem Ashi-See rundet den Ausflug ab, bevor Sie nach Tokio zuriickkehren.
(Ubernachtung in Tokyo)



6. Tag, 27.10.2026: Tokyos Osten, nachmittags Weiterfahrt nach Kaga Onsen
Am Morgen besuchen Sie das Viertel Ueno mit dem Ueno-Park oder dem Nationalmuseum Tokio.
Ein kurzer Rundgang durch die lebhafte Ameya-Yokocho-Einkaufsstrale rundet den Aufenthalt ab.
Am Nachmittag Fahrt nach Kaga Onsen bei Kanazawa, wo Sie in einem traditionellen Ryokan, ein
traditionelles japanisches Gasthaus, Gbernachten. (Ubernachtung in Kaga Onsen)

7. Tag, 28.10.2026: Kanazawa, die Westkiiste
Die Reise fuhrt Sie nach Kanazawa an der Westkiste Japans. Sie spazieren durch den beriihmten
Kenrokuen-Garten, einen der drei schénsten Garten Japans. AnschlieRend geht es vorbei am 21st
Century Museum fur moderne Kunst und weiter ins historische Nagamachi-Viertel mit ehemaligen
Samurai-Residenzen nahe der friiheren Burganlage. Am Nachmittag Weiterfahrt mit Schnellzug und
Shinkansen nach Himeji. (Ubernachtung in Himeji)

8. Tag, 29.10.2026: Der traumhaft schéne ,,WeiRe Reiher” von Himeji

Die Burg von Himeji, auch ,WeiRRer Reiher” genannt, ist die gréte und besterhaltene Burg Japans
und berihmt flir inre Eleganz. Als einst uneinnehmbar geltend, Uberstand sie Erdbeben, Kriege und
die Zeit. Nach umfassender Restaurierung wurde sie 2015 wiedereréffnet und erstrahlt heute in
voller Pracht. Neben der Burg besuchen Sie die angrenzenden sieben Garten. (Ubernachtung in Himeji)

9. Tag, 30.10.2026: Ausflug Hiroshima

Mit dem Shinkansen geht es nach Hiroshima, wo Sie den Friedenspark, den Atombombendom und
das Friedensmuseum besuchen. AnschlieBend fuhrt eine Bootsfahrt zur UNESCO-geschitzten
Insel Miyajima. Dort besichtigen Sie den ltsukushima-Schrein mit seinem beriihmten roten

,Sschwebenden Tor" sowie die Senjokaku-Halle mit Blick tiber die Bucht von Hiroshima. (Ubernachtung
in Himeji)

10. Tag, 31.10.2026: Kyoto— Zentrum Japans

Am Morgen Fahrt von Himeji nach Kyoto. Ab Mittag beginnt der Aufenthalt in der GUber 1.000 Jahre
alten Kaiserstadt, dem Zentrum japanischer Kultur und Geschichte mit Tempeln, Schreinen und
historischen Gassen. Heute besuchen Sie den Kinkakuji, den berihmten Goldenen Pavillon mit
seinem schénen Wandelgarten. Den Abschluss bildet der im Wald gelegene Ryoanji-Tempel,
bekannt flr seinen Zen-Trockengarten, der zur Ruhe und Meditation einladt. (Ubernachtung in Kyoto)

11. Tag, 01.11.2026: Schloss der Tokugawa Shogune in Kyoto

Wahrend die Kaiser Japans lange Zeit vor allem zeremonielle Macht besalen, regierten die
Shogune das Land. Davon zeugt die Nijo-Burg aus dem 17. Jahrhundert mit prachtigen
Innenrdumen, Garten und den beriihmten Nachtigallenbéden. Weiter geht es zum Chion-in-Tempel
mit Japans groRtem hélzernen Eingangstor und durch den angrenzenden Maruyama-Park.
AnschlieRend besuchen Sie den Yasaka-Schrein, bevor Sie den Kiyomizudera-Tempel mit seiner
eindrucksvollen Holzterrasse besichtigen. Den Abschluss bildet ein Spaziergang durch das
traditionelle Gion-Viertel, wo man mit etwas Gliick eine Geisha sehen kann. (Ubernachtung in Kyoto)

12. Tag,02.11.2026: Ausflug Aristokraten & zahme Hirsche in Nara

Heute besuchen Sie Nara, die erste feste Hauptstadt Japans. Nach der BegriBung der zahmen
Hirsche geht es zum Kofukuji-Tempel mit der Figurengruppe des Medizinbuddhas Vashrokana.
Anschlieend besichtigen Sie den Todaiji-Tempel mit dem gréten Holzgebdude und dem gréiten
bronzenen Buddha der Welt. Auf dem Riickweg nach Kyoto besuchen Sie den Fushimi-Inari-Schrein

mit seinen unzahligen roten Schreintoren, die wie ein endloser Laubengang durch den Wald flhren.
(Ubernachtung in Kyoto)

13. Tag, 03.11.2026: Arashiyama - Zentempel im Bambushain
Heute erkunden Sie das malerische Arashiyama im Westen Kyotos. Sie wandern durch
Bambushaine, besuchen den Weltkulturerbe-Tempel Tenryuji mit seinem urspriinglichen

14.-Jahrhundert-Garten und spazieren Uber die berlihmte Togetsukyo-Briicke. (Ubernachtung in
Kyoto)

14. Tag, 04.11.2026: Abschied von Japan
Heute nehmen Sie nun Abschied von diesem fremden Land, das einem doch plétzlich so vertraut
geworden ist. Transfer nach Osaka und Ruckflug. Ankunft in Frankfurt am Abend.



Eingeschlossene Leistungen:
v" Fluge mit LH von Frankfurt nach Tokyo und zurlick von Osaka via Minchen nach
Frankfurt
Transfers It. Reiseverlauf (Bus/Metro/Bahn) inkl. Gepéacktransfer
11 Ubernachtungen inklusive Friihstiick in guten Mittelklassehotels
1 Ubernachtung inklusive Frilhstiick in einem traditionellen Ryokan in Kaga Onsen*
6 weitere Mahlzeiten (Mittag — oder Abendessen) wahrend der Reise
Besichtigungen inklusive der Eintrittsgelder It. Programm
Umfangreiches Informationsmaterial
Studienreisleiter der BCT-Touristik

NN RN

REISEPREISE PRO PERSON:

€ 5.695, - im Doppelzimmer

€ 795,- EZ-Zuschlag

€ 55,- Bustransfer Koblenz — Flughafen — Koblenz

Mindestteilnehmerzahl 20 Personen — Diese muss bis 60 Tage vorher erreicht sein.
Mindestteilnehmerzahl fiir den Bustransfer zum Flughafen 20 Personen (sonst erfolgt der Transfer mit
Minibussen). Bei einer Reisestornierung fallen laut AGB Stornogebtihren an. Wir empfehlen daher den Abschluss
eines Rundum-Sorglos-Paketes inklusive einer Reiserucktrittskostenversicherung.

EINREISEBESTIMMUNGEN & HINWEISE:

Es gelten die Reisebedingungen der Rhein-Kurier GmbH.
Anderungen im Programmablauf aus organisatorischen Griinden vorbehalten,

Deutsche Staatsangehdrige benétigen fir die Einreise einen mindestens (iber das Reiseende hinaus 6 Monate
glltigen Reisepass.

Impfungen sind z. Zt. nicht notwendig. Der Gesundheitsdienst des Auswartigen Amts empfiehlt als sinnvollen
Impfschutz: Schutz gegen Tetanus, Diphtherie, Polio und Hepatitis A. Zu den Impfempfehlungen
(Standardimpfungen) befragen Sie bitte lhren Hausarzt. (Stand 01/2026)

Unser Angebot ist fiir Reisende mit eingeschrankter Mobilitat nur bedingt geeignet, da im Rahmen des Programms
teilweise auch langere Strecken zu FuB zuriickgelegt werden miissen und die Transfers teilweise mit Metro und
Zug stattfinden. Gerne beraten wir Sie individuell und bitten Sie, uns bei eventuellen Einschrankungen zu
informieren. Vielen Dank.

Nach Erhalt der schriftlichen Bestatigung und des Reisesicherungsscheins werden 20% Anzahlung fallig. Der
Restbetrag ist 21 Tage vor Reiseantritt zu zahlen. Eine Zahlung mit Kreditkarte ist nicht mdglich.

* Ryokan , japanische Gasthauser, bieten eine hervorragende Mdglichkeit, die japanische Lebensweise kennen zu
lernen. Die Zimmer sind mit weichen Strohmatten, den Tatami, ausgelegt, und die Einrichtung ist meist simpel.
R&ume werden hier oft mit Schiebetiiren aus Papier und Holz getrennt. Sehr typisch fiir eine solche Unterkunft sind
die nach Geschlechtern getrennten Gemeinschaftsbaderaume. Am Eingang sind in der Regel eine Vielzahl von
Hausschuhen bereitgestellt, hier ist von Néten seine StraBenschuhe auszuziehen und vor Betreten des Ryokans
die Slipper anzuziehen. Auf den Zimmern liegen meist schon die so genannten Yukatas (leichte Sommerkimonos)
bereit, die Uberall im Ryokan getragen werden kénnen. Vor Benutzung des Gemeinschaftsbades (welches meist
sehr heilles Wasser beinhaltet) ist es vorgeschrieben sich griindlich zu reinigen. Sollten Sie dies nicht wiinschen,
so ist die Unterbringung in einem Hotel in Kanazawa ohne Aufpreis méglich.

BERATUNG & BUCHUNG:

leserreisan

Schlossstralle 43-45 0 56068 Koblenz
Telefon: 0261/1000-430 und —431
Telefax: 0261/1000-444

sowie unter: www.rz-Leserreisen.de

Bildquellen: BCT; panthermedia.net: mrsiraphol, masterlu




Wissenswertes iiber Japan von A bis Z

/ Aligemeine Informationen

| i
e RUSSIA ) Japan ist ein Inselstaat, welcher sich aus vier Haupt- und
il etwa 4000 kleineren Inseln zusammensetzt. Die Hauptinseln
8 P heiten (von Nord nach Siid): Hokkaido, Honshu, Shikoku und
e Kyushu. Japan befindet sich im nordlichen Pazifik an der
nom Ostkiiste Asiens und hat eine Gesamtoberflache von

Sea of Japan

377708 km?, Geographisch wird das Land durch seine
e vielfaltigen Kiistenlinien, vulkanisches Bergland und tiefe
PACIFIC Téler charakterisiert. Japan hat eine Bevdlkerung von tber
OCEAN 126 Millionen Menschen. In der Hauptstadt Tokyo leben etwa
12 Millionen Menschen.

......

Philippine

Sea

Einreise

Fur EU-Biirger, Biirger Liechtensteins und der Schweiz genligt bei der Einreise nach Japan aus touristischen
Griinden die Vorlage eines sechs Monate giiltigen Reisepasses. Ein Visum ist nicht erforderlich, sofern eine
sechsmonatige Reisezeit nicht tiberschritten wird. Beim Betreten bzw. Verlassen des Landes muss eine Ein- /
Ausreisekarte ausgefiillt werden.

Geld & Kreditkarten

Die Wahrungseinheit ist der Yen. Es gibt keine dem Cent entsprechende Einheit. Der Wechselkurs betragt 1 EUR
=120 Yen (Stand Méarz 2013). Es existieren 1-, 5-, 10-, 50-, 100-, 500 Yen Miinzen, und 1000-, 2000-, 5000- und
10000 Yen Scheine. Fremdwahrungsbetrage und Reiseschecks kénnen in das Land ein- und ausgefiihrt werden.
Beim Ausflihren gibt es einen Hochstbetrag von 5000000 Yen. Der Umtausch von Fremdwahrungen ist generell
mdglich, jedoch werden diese meist sehr unguinstig eingetauscht. Der Dollar I&sst sich nahezu (iberall
eintauschen, aber andere Wahrungen wie etwa der Euro kénnen nur an bestimmten, sehr limitierten Orten
eingetauscht werden. American Express, Visa- und Eurocard/Mastercard werden in gréReren Hotels, Ryokan,
Kaufh&usern und Banken generell akzeptiert. Bei Reisechecks verhélt es sich in gréReren Stadten genauso. Die
Banken sind Montags bis Freitags von 9.00-15.00 Uhr gedffnet.

Gesundheit

Der Gesundheitsdienst des Auswartigen Amts empfiehlt als sinnvollen Impfschutz: Schutz gegen Tetanus,
Diphtherie, Polio und Hepatitis A. Bei langerem Aufenthalt (liber 3 Monate) wird auch zur Impfung gegen
Hepatitis B geraten.

Arztliche Versorgung
Die medizinische Versorgung ist mit der in Europa vergleichbar. Im hygienischen, technischen und apparativen

Bereich ist alles unproblematisch. In gréReren Stédten gibt es sowohl englisch- als auch deutschsprachige Arzte,
ansonsten gestaltet sich die Kommunikation eher schwierig.



Feiertage

1. Jan. Neujahr. 2.Montag im Jan. Tag der Erwachsenen. 11. Februar Tag der Staatsgriindung. 20. oder 21. Mérz
Friihlingsanfang. 29. April Tag des Griins. 3. Mai Tag der Verfassung. 4. Mai Feiertag, weil zwischen zwei
Feiertagen gelegen. 5. Mai Internationaler Kindertag. 20. Juli Tag des Meeres. 15. September Tag der
Ehrerbietung fir die &lteren Menschen. 23. oder 24. September Herbstanfang. 2. Montag im Oktober Tag des
Sports und der Gesundheit. 3. November Tag der Kultur. 23. November Tag der Arbeit. 23. Dezember
Geburtstag des Kaisers.

- wenn ein Feiertag auf einen Sonntag fallt, wird der darauf folgende Montag zu einem Feiertag

- der 25. Dezember ist kein Feiertag

- vom 28. Dezember bis zum 3. Januar sind Behdrden, Amter, Banken und Biiros geschlossen, aber die meisten
Geschéfte bleiben gedffnet.

Sprache

Amtssprache ist Japanisch. Ab der siebten Klasse wird Englisch gelehrt. Bei Kontakt- bzw. Hilfe- Suche sollten
vornehmlich jiingere Leute angesprochen werden. Sprechen Sie deutlich und langsam. Oftmals ist das
Aufschreiben des Gesagten sinnvoll.

Taxi/ Bahn

Taxen gibt es nahezu tiberall, und es ist kein Problem ein Taxi zu finden. Japan besitzt eines der best
ausgebautesten Bahnnetze der Welt. Langstrecken sind am schnellsten und bequemsten mit dem
Hochgeschwindigkeitszug ,Shinkansen" zu tiberbriicken. Auch die Innerorts verkehrenden Ziige fahren sehr
regelmaRig und sind fast immer auf die Minute piinktlich. In groRen Stadten wie etwa Osaka, Tokyo efc. gibt es
zusétzlich ein gut ausgebautes U-Bahn-Netz.

Zeit
Der Zeitunterschied betragt MEZ plus acht Stunden. Wahrend der europaischen Sommerzeit plus sieben
Stunden.

Klima !

In Japan gibt es vier deutlich unterschiedliche Jahreszeiten, von denen jede fiir sich genommen ihren eigenen
Reiz hat. Die beste Reisezeit ist im Friihling und im Herbst.

Friihling: Der Friihling wird durch die Pfirsichbliite eingeleitet und erreicht seinen Hohepunkt im April mit der
Kirschbliite. (iibergangskleidung, leichte Pullover sind empfehlenswert)

Sommer: Im Juni gibt es eine drei bis vierwdchige Regenzeit, gefolgt von starker Sommerhitze im Juli. Die Luft-
feuchtigkeit ist sehr hoch, weshalb viele Japaner stets ein Handtuch mitfiihren.

Herbst: Eine frische Brise bringt angenehme Temperaturen mit sich. Der Herbst ist bekannt fiir die ausgeprégte
Laubfarbung der Pflanzen.

Winter: Auf der Ebene an der Pazifikkiiste bleibt es meist tiber 0 °C und trocken, dennoch ist es ratsam Méntel
bei sich zu haben. Wahrend in Nordjapan starke Winter zu erwarten sind, herrscht in Stidjapan (etwa Okinawa)
ein warmes Klima.
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